CARTE DES MASSAGES

Massages DU CORPS

Massage INTUITIF U Scialu

Un massage entierement personnalisé, guidé par le ressenti, pour relacher profondément corps
et esprit. En fonction de votre corps, de vos besoins du moment, jintégre différentes
manceuvres inspirées notamment du Lomi Lomi, de UAbhyangha ainsi que bien d’autres
techniques pour créer un massage unique, fluide et complet.

30 minutes 40€
60 minutes 80€
Massage LETERNELLE - Le rituel a Uimmortelle - 60 minutes 85€

Un voyage sensoriel inspiré de la Corse

Un massage enveloppant a Uhuile d’immortelle qui invite le corps a relacher les tensions et
Uesprit & s’évader. Connue pour ses propriétés apaisantes, régénérantes et antioxydantes,
Uimmortelle accompagne ce rituel pour favoriser la détente, le confort de la peau et une

agréable sensation de légereté

Massage CALIFORNIEN - 60 minutes 80€
Il s’effectue avec de longs mouvements enveloppants, fluides et harmonieux, réalisés avec les
mains et les bras. Il est apaisant et réconfortant
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Massage HINOKIBO - 60 minutes 80€
Il est pratiqué avec un accessoire en bois (cypres japonais). Ce massage se compose de
lissages, pressions, étirements musculaires, de frictions drainantes

Massage DU VISAGE JAPONAIS KOBIDO® - 60 minutes 80€
Massage facial japonais ancestral, combinant pressions, lissages et tapotements pour raffermir,
détendre et redonner éclat et vitalité au visage

Massage DES PIEDS - 45 minutes 60€
Un massage complet du pied, combiné a la réflexologie plantaire, pour dénouer les tensions, stimuler
les zones réflexes et offrir une profonde sensation de détente



CARTE DES MASSAGES

Massage MAMAN & BEBE - 45 minutes 55€

Offrez-vous une parenthése de sérénité, un momentrien que pourvous, tout en gardant votre bébé pres
de vous. Un massage rempli de douceur ou le bien-étre de la maman s’accorde naturellement avec les
besoins de son tout-petit.

Il peut se faire soit chez vous, soit au salon de massage
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Massage ENFANT - Dés 6 ans - 30 minutes 30€
Un moment de douceur pensé pour les enfants, avec des gestes enveloppants et adaptés a leur age
pour les aider a se détendre, relacher les tensions éventuelles et retrouver calme et sérénité
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Massage SENIOR

Il offre des gestes doux et personnalisés pour détendre les muscles, améliorer la mobilité et apporter
un profond sentiment de bien-étre

30 minutes 40€

60 minutes 80€
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